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-Del g de Enero al 2 de Abril de 2017 (Espafiol)
-Del 1 de Mayo al 23 de Julio de 2017 (Franceés)
-Del 11 de Septiembre al 3 de Diciembre de 26

(Ingles)

Nota: El idioma en que se impartirdn estos cursos
dependerd de la demanda.

También podrian ser estudiadas otras

fechas bajo consulta previa.

[ORINAASRIINOS TICAS

-Del 10 al 12 de Febrero 2017

-Del 13 al 16 de Abril 2017
(Semana Santa 22 Camara)
-Del 23 al 25 de Junio 2017
-Del 11 al 15 de Octubre 2017
-Del 6 al 10 de Diciembre 2017

Nota: Los temas de las jornadas se especificaran
conforme se vayan realizando.

Las fechas de las actividades pueden estar sujetas
a cambios.

Nuamero de plazas limitadas a la capacidad

del Centro de Formacion.
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EL CENTENARIO

ste ano 2017, es el ano de la ce-

lebracién del centenario del

nacimiento del bodhisattwa del
Maestro Samael Aun Weor. Naci6 en
el seno de la familia Gémez-Rodriguez,
el 6 de marzo de 1917, cuando el mundo
se debatia en plena Primera Guerra
Mundial. Su Real Ser, el Logos Samael,
lo vino preparando a través de sus re-
encarnaciones, para en esta Ultima cumplir
una Gran Misién como Avatara de la
Nueva Era.

“Yo vine al mundo a cumplir una Gran
Mision de cardcter mundial. Todos los
hombres occidentales han leido la Biblia y
saben que el Jinete del Apocalipsis vendra
(el jinete de que nos habla el capitulo
19 del Apocalipsis), pero vine y no me
han conocido, antes por el contrario, los
lideres espiritualistas se lanzardn furiosos
contra mi, y es que el mundo no quiere
tratos con los profetas de la Luz”.

(La Revolucion de Bel).
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En estos cien anos transcurridos
entre principios del siglo XX y principios
del siglo XXI, han sucedido muchos
acontecimientos que han cambiado
completamente las formas de vida de la
humanidad y la naturaleza de nuestro
planeta.

Es evidente que estamos en una época
de profundas trasformaciones, al final de
un ciclo que dara lugar al inicio de otro
nuevo. La constelacion de Acuario marca
la linea divisoria entre el ciclo que agoniza
y el que nace. Y es en estos periodos
criticos para la vida en la Tierra, que los
Rectores que dirigen el curso de los
procesos evolutivos e involutivos de las
razas humanas, envian SU MENSAJERO
con la mision de alertar del final de la raza,
y de iniciar la Edad de Oro de la nueva
raza.

LA DESIGNACION

Tres décadas después de su nacimien-
to, cuando apenas habia cumplido los 30
anos, en 1947, y tras un intenso periodo
de preparacion interior, el Maestro Samael
recibio6 el MANDATO de la Logia Blanca
para ser el INICIADOR la Nueva Era de
Acuario, designandolo KALKI-AVATARA.

“Cuando en Egipto, al pie de la Esfin-
ge del desierto, se me confio la solemne
misién de ensehar a la Humanidad esta
ciencia, también se me advirtié sobre to-
dos estos escdndalos, sobre todas estas
murmuraciones, traiciones, etc., debido al
estado en que se encuentra la pobre Hu-
manidad doliente”.

(Extraido del Mensaje a los Hermanos Gnos-
ticos Brasilenos, 1966, del libro La Obra de los
Maestros Samael y Litelantes, pag. 231)




Tres décadas después de este extraor-
dinario acontecimiento, a la edad de 60
anos, en 1977, el Maestro Samael desen-
carnd. Fue durante estos 30 afios que con-
forman la segunda parte de su vida, que
el Avatara entregé SU MENSAJE a través
de mds de cincuenta y cinco obras de
profunda sabiduria esotérica, asi como a
través de mas de trescientas conferencias
y otros escritos, como Manifiestos Gnos-
ticos, cartas, articulos, discursos, obras de
teatro, ademas de entrevistas de television
y de radio, etc.

Consideramos que nada mejor que las
propias palabras del Maestro, extraidas de
algunas de sus conferencias y libros, asi
como del libro La Obra de los Maestros
Samael y Litelantes, para comprender me-
jor el alcance de su Mision.

LOS MENSAJEROS

“Desde la noche profunda de los siglos
existe una Hermandad Secreta que go-
bierna sabiamente los destinos del mundo.
Esa hermandad estd constituida por los
miembros mas distinguidos de la humani-
dad.

De cuando en cuando, el Gobierno Se-
creto, la Hermandad de la Luz, envia emi-
sarios que deben entregar al mundo tal o
cual Mensaje.

Cabe mencionar aquri a distintos em-
bajadores de la Blanca Hermandad como
son el Conde de Saint Germain, dirigente
de la politica mundial, Morya, Maestro del
Rayo de la Fuerza, Mahoma, Buda, Her-
mes, Juana de Arco, etc., etc., etc.

Todo emisario, después de entregar su
Mensaje, obedeciendo érdenes superio-
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res del Sagrado Colegio de Iniciados de la
Blanca Hermandad, se retira, regresa a su
Monasterio.

Yo soy un Emisario, un MENSAJERO
o AVATARA enviado por la Logia Blanca
para entregarle a la Humanidad el MEN-
SAJE DE LA ERA ACUARIA que se inicié
el 4 de Febrero de 1962, entre las dos y tres
de la tarde.

Mi deber es entregarle a la Humanidad
el Mensaje. Cumplida esta Misién regresa-
ré a mi monasterio del Egipto Secreto.

Es claro que la iniciacién de toda Nueva
Era trae un cambio total y, como es na-
tural provoca resistencias en las mentes
reaccionarias, conservadoras, retardata-
rias, regresivas que aborrecen todo cam-
bio, que odian lo nuevo, que se aferran te-
nazmente al pasado. No se me hace pues
extrafio, no me sorprende la reaccion, las
palabras de los insultadores, la burla de
los pedantes, el sarcasmo de los ignoran-
tes ilustrados, el odio de los fanaticos, las
mejillas ruborizadas de los puritanos infra-
sexuales, etc., etc., etc.

Nuestro Mensaje tiene Tres Factores
perfectamente definidos: Primero, NACER;
Segundo, MORIR; Tercero, SACRIFICIO
POR LA HUMANIDAD.

“Nacer” es un problema de REGENE-
RACION SEXUAL. “Morir” es cuestién
de acabar con todos nuestros defectos
para DISOLVER EL YO. “Sacrificio por la
Humanidad” es AMOR, CARIDAD BIEN
ENTENDIDA, esfuerzo por transformar,
creacion de un mundo mejor”.

(Texto extraido de la Carta Abierta a to-
das las Escuelas, Religiones, Ordenes y Sec-
tas, 1966, del libro La Obra de los Maestros
Samael y Litelantes, pag. 244) .
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EL AVATARA

“Soy un AVATARA en el sentido com-
pleto de la palabra, es decir, un MENSA-
JERO de la Fraternidad Oculta, un pobre
EMISARIO, y eso es todo.

Estoy entregando un MENSAJE para la
NUEVA ERA ACUARIA: quien quiera reci-
bir esta noticia, este recado, bien lo hace,
y quien lo rechace, alla él; cada cual es
libre de pensar como le parezca mejor.

Yo soy un simple recadero, un infeliz
cartero que cumple con su deber, y eso
es todo.

No presumo de grande ni me creo mas
que nadie; siempre he pensado de mi
mismo que soy un imbécil; jamds me he
creido genio ni Siper-hombre.

Antes me gustaba discutir, ahora no me
interesa la discusion; cumplo con mi obliga-
cion entregando el Mensaje, y eso es todo.
Si las gentes me pelean, rifien, insultan, con-
testo con el silencio. Advierto, pues, que
toda carta grosera, descomedida, torpe,
brutal, patan, jamds serd contestada.

Algunos grupos se han disuelto porque
no he aceptado sus torpezas; muchas ve-
ces los hermanitos quieren obligarme a
cometer determinados errores y si no les
obedezco entonces se enojan y retiran. Es
claro que quienes asi proceden estdn bien
dormidos, si tuvieran siquiera un diez por
ciento de conciencia, no procederian en
esa forma.

Muchos me escriben enojados porque
no les contesto inmediatamente. Cierta-
mente a veces demora un poco la res-
puesta debido a que tengo que contestar
millares de cartas; ademas escribo libros,
folletos, articulos, etc., etc., etc.
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Algunas personas pseudo-sapientes
y stper-trascendidas, de esas que tanto
abundan como mala hierba por ahi, di-
cen y me maldicen y se preguntan a si
mismas: ;Quién le ha entregado a ese tal
SAMAEL la misién de iniciar la Nueva Era
Acuaria? ;Por qué Samael se auto-titula
Avatara?... (Sobra decir que a tales gentes
la envidia se las estd tragando vivas).

Yo jamds me he auto-nombrado AVA-
TARA. El arbol se conoce por sus frutos. El
hombre por sus obras. Estudiad mis libros.

No tengo la culpa de que al pie de la
Esfinge milenaria en la tierra sagrada de
los Faraones, los Hermanos Mayores de la
Fraternidad Oculta me hubiesen entrega-
do el Mensaje para la Era Acuaria.

Fue precisamente la Blanca Hermandad
quien me convirtié en Avatara o Mensajero.

Dentro del mismo seno de la Logia
Blanca se me llamé KALKI AVATARA, sy
qué? No me parece que sea un delito re-
cibir érdenes de la Fraternidad Oculta.

éPor qué me odiaran tanto mis criticos?
Estoy ensefiando lo que se me ha dicho
que enserfie; estoy entregando lo que se
me ha dicho que entregue; si las gentes
tuvieran la conciencia despierta, caerian
de rodillas ante esta tremenda verdad;
mas he aqui que las personas duermen.

“Padre mio, perdénalos porque no sa-
ben lo que hacen”.

(Extraido de la Epistola sobre la Mision del
Avatara, 1967, del libro La Obra de los Maes-
tros Samael y Litelantes, pag. 262).




KALKI:
EL AVATAR DE LA

QUINTA RAZA

La tradicién Hindud lo considera como
el dltimo de los diez mayores Avataras del
Senor Vishnu, que aparecerd a finales de
esta era (Kali-Yuga), una era tan peligrosa
que nosotros somos animados en el Sri-
mad-Bhagavatam a adorarlo para nuestra
proteccion:

kalkih kaleh kala-malat prapatu
dharmavanayoru-krtavatarah

«Kalki-deva, la Suprema Personalidad de
Dios que aparece como una encarnacion
para proteger los principios religiosos, pro-
tégeme de esta inmunda era de Kali.»

Centenario Nacimiento V. M. Samael Aun Weor m"f

El Bhagavad Guita ensefia que un Ava-
tar hace su apariciéon en el mundo sélo
cuando éste esta sufriendo una crisis mo-
ral y espiritual.

Dice el Sefor Krishna, en el Bhagavad
Guita:

yada yada hi dharmasya
glanir bhavati bharata
abhyutthanam adharmasya
tadatmanam srijamy aham

“Donde quiera que haya un declive en
la practica religiosa, {Oh descendiente de
Bharatal, y predomine la irreligion, en ese
momento yo desciendo”.
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paritranaya sadhunam
vinashaya ca duskritam
dharma-samstapanarthaya
sambhavami yuge yuge

Para proteger al piadoso y para ani-
quilar a los sinverglienzas, asi como para
reestablecer los principios de religion, yo
aparezco, milenio tras milenio”;

janma karma ca me divyam
evam yo vetti tattvah
tyaktva deham punar janma
naiti mam eti s‘orjuna

“Oh Arjuna, aquel que conoce la na-
turaleza trascendental de mi aparicion y
actividades, al abandonar este cuerpo no
vuelve a nacer de nuevo en este mundo
material, si no que alcanza mi morada su-
prema”. (Bhagavad-gita 4.7-9)

Avatar es una palabra sanscrita que
significa: “descender”. La palabra sdns-
crita “Avatar”, significa literalmente «des-
cendiendo desde muy lejos». Ava (como
prefijo de verbos y sustantivos verbales)
expresa la idea de “lejos, lejano, distancia”,
Avataram “mads lejano”. La raiz AV trans-
mite la idea de proteccion desde lo alto.
Puede decirse que la raiz de la palabra sig-
nifica: «Descendiendo con la aprobacion
de la fuente superior de la cual proviene,
a fin de beneficiar el lugar para el que fue
destinado».

(Diccionario Sanscrito de Monier Williams).

Pregunta:
Maestro, 3y en cuanto al “Kalki”?

Maestro Samael: “;Kalki Avatara! Sen-
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cillamente, estamos en la Edad del Kali-
Yuga. En este final del Kali-Yuga, el Sefior
tenia que volver para poder ensefarle a
la humanidad, y ha vuelto, y estd aqui con
ustedes; EL. SENOR SE EXPRESA TRAVES
DE M[: lo tengo encarnado; €l es el Ins-
tructor, él es el que inicia la Era del Acua-
rio. Pero es el Sefior; mi humana persona,
repito, no vale nada. Aclaro esto para que
no se le rinda culto a mi Personalidad,
para que no se confunda a la lampara con
la luz que brilla a través de la lampara. Asi
pues, si el Sefior ha querido venir nadie
se lo podia interrumpir: Estd habldandoles,
para ensefarles, para mostrarles el Cami-
no, y como estamos en la Edad del Kali-
Yuga, se le dice “KALKI”, correspondiente
a la época ésta. A su vez, “AVATARA” sig-
nifica “MENSAJERO”, “Un Mensajero...”.
(Extraido del libro Catedras Xlll, catedra 116,
pag. 144).




SAMAEL: EL QUINTO

DE LOS SIETE

Pregunta: “Podrfa decirme lo siguiente:
Usted, ;con qué autoridad afirma eso, en
qué se basa?”

Maestro Samael: “En nombre de la Ver-
dad tengo que decirles a ustedes, gisteles
o no les guste, crean o no lo crean, que
SOY EL QUINTO DE LOS SIETE, que SOY
SAMAEL, que SOY EL REGENTE DE MAR-
TE. iNo me importa si ustedes lo creen o
no lo creen! En tiempos de Jesds tampo-
co se acepté al Gran Kabir y nunca se ha
creido en ningdn Maestro que ha venido
a la Tierra, ni a ningdn Avatara. Tampoco
puedo aspirar a que ustedes crean en mi.
No se crey6 en Buda y se le envenend; no
se crey6 en Milarepa y también se le echo
veneno; no se creyo en Jesds de Nazareth
y se le crucificé; no se creyé en Apolonio
de Tiana y se le hizo morir en un podride-
ro, alld en un horrible calabozo de Roma.
De manera que la Humanidad odia a los
Profetas. Por lo tanto no creo, no puedo
creer de ninguna manera, que ustedes me
admitan como AVATARA ni nada por el
estilo. Pero si digo lo que me consta; ten-
go el valor de decirlo, a los crean y a los
que no crean, de que todavia los seres
humanos que pueblan la faz de la Tierra,
no son Hombres sino animales, bestias,
porque comen y duermen y viven como
las bestias. En tanto no nos resolvamos a
crear los Cuerpo Existenciales Superiores
del Ser, continuaremos siendo bestias”.
(Textraido de la conferencia: £/ Objetivo de la Existen-
cia, que se encuentra completa en la web de la Sede

Mundial, apartado de Audios, Pilares del Gnosticismo).
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MAITREYA:
EL QUINTO

DE LOS MIL BUDAS

Pregunta: “Usted hablé del Buda Mai-
treya antes, pero no quedé grabado, me
gustaria que, si es tan amable, repitiera el
significado del Buda Maitreya...”

Maestro Samael: “Hay Budas de Con-
templacion y hay Budas Transitorios. Los
Budas Transitorios, en transito, son Budas
que todavia no han recibido al Sefior.
Cualquier Buda que haya recibido al Se-
fAor, que haya pasado por la Iniciacién Ve-
nusta, es un Buda de Contemplacién, ES
UN BUDA MAITREYA.

De manera que el Buda Maitreya no es
solamente un sujeto XX, por muy divino
que sea; Buda Maitreya es cualquier Buda
que haya recibido al sefior, que lo haya
encarnado.
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En cuanto a mi Buda Interior, él lo tie-
ne encarnado y por eso se le dice “Buda
Maitreya”; no olviden Ustedes que: “Al
que sabe, la palabra le da poder; nadie la
pronuncid, nadie la pronunciard, sino so-
lamente aquél que lo tiene encarnado”...
Esa es mi respuesta, con respecto al Buda
Maitreya”. (Extraido del libro Catedras XIII,
catedra 116, pag. 144).

“En ese periodo, hermanos, alli se le-
vantard en el mundo uno Exaltado, nom-
brado Maitreya, totalmente Despierto,
abundante en sabiduria y bondad, feliz,
con el conocimiento de los mundos, insu-
perable como un guia para los mortales
a quienes conducird, un maestro para los
dioses y hombres, uno Exaltado, un Buda,
asi como yo soy ahora. El, por si’ sélo, sa-
bra y vera completamente, como fue cara
a cara, este universo, con Sus mundos de
los espiritus, Sus Brahmas y Sus Maras, y
Su mundo de solitarios y Brahmanes, de
principes y gentes, asi como yo ahora,
por si sélo, completamente los conozco
y los veo”.

(Palabras de Buda Sakyamuni,

en el Digha Nikaya, 26).

EL MENSAJE:
EL CUERPO

DE DOCTRINA

Pregunta: “Venerable Maestro, este
Mensaje suyo, se dice que es un Real
Cuerpo de Doctrina. Es légico que por ser
una Ensefianza tan completa, encierra en
todas sus partes un Cuerpo de Doctrina.
sEse Cuerpo de Doctrina viene siendo el
mismo de Moisés, el mismo de Jesis, o
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hay alguna diferencia? Nos pudiera expli-
car, Maestro, jen qué consiste ese Cuerpo
de Doctrina?

Maestro: “Los Principios Bdsicos de
la Gran Sabiduria Universal son siempre
idénticos. Tanto el Buda, como Hermes
Trismegisto, Quetzalcoatl o Jesds de Na-
zareth, el Gran Kabir, etc., entregaron un
Mensaje. Cada uno de ellos contiene, en
si mismo, los Principios Césmicos de tipo
completamente impersonal y universal.

El Cuerpo de Doctrina que estamos
entregando ahora es revolucionario en el
sentido mds completo de la palabra, pero
contiene los mismos Principios que ense-
Aara el Buda, en secreto, a sus discipulos;
o aquellos que el Gran Kabir entregara en
secreto a los suyos; es el mismo Cuerpo
de Doctrina, solo que estd presentado en
forma revolucionaria y de acuerdo con la
Nueva Edad que ya se avecina.

Cuando digo asi: “Nueva Edad que ya
se avecina”, no me estoy refiriendo, pro-
piamente, a la Era del Acuarius que ya co-
menzé o empezé. Cuando yo hablo de
la “Nueva Edad que ya se avecina”, me
refiero a la futura Edad de Oro, pues el
Ejército de Salvacién Mundial que esta-
mos preparando ahora tiene que recibir
las Ensefianzas que se dardn en la futura
Edad de Oro.

Esa futura Edad de Oro vendra después
del Gran Cataclismo, y el mismo sucede-
rd en esta Era del Aguador que ya esta
comenzando. Asi, pues, quien recibe este
tipo de Ensefianzas se prepara, de hecho,
no solamente para la Edad del Aguador,
sino también para la futura Edad de Oro.

Este Cuerpo de Doctrina, en si mismo,
es claro, especifico, concreto. Se funda-



menta en los Tres Factores de
la Revolucién de la Conciencia:
Nacer, Morir, Sacrificarnos por
la Humanidad. ;Debidamente
entendido?

Es claro que hay que NA-
CER, es decir, llegar al Naci-
miento Segundo.

MORIR: Es necesario elimi-
nar todo el Ego que llevamos
dentro, a fin de que la Esencia,

el Espiritu, quede en nosotros

puro, perfecto, inmaculado.

SACRIFICARNOS POR LA
HUMANIDAD: Eso es Amor.
En la practica, estar siempre :
dispuestos a dar hasta la dltima
gota de sangre por nuest;ros-"-

semejantes.

Asi, pues, el Cuerpo
Doctrina, repito, se fundame.
en los Tres Factores de la Re
volucién de la Conciencia.

Nammmdogld
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Hemos estado dando una serie de En-
seflanzas claras y precisas, debidamente
ordenadas en forma didactica y dialéctica
para la Nueva Era.

En principio hemos ensefiado el KIN-
DER que esta constituido por obras tales
como: “El Matrimonio Perfecto”, “La Re-
volucion de Bel”, “Rosa fgnea”, “Catecis-
mo Gnéstico”, “Conciencia Cristo”, “Apun-
tes Secretos de un Gurd”, “Mas Alla de la
Muerte”, “Mirando al Misterio”, etc., etc.,
etc.

Libros de ENSENANZA MEDIA son
precisamente aquellos que estan conden-
sados en los “Mensajes de Navidad” de
cada afio.

Y habrd una ENSENANZA DE TIPO
MUY SUPERIOR, muy elevado, que se
comenzard a dar dentro de unos cuantos
anos...

Asi, pues, toda la Ensefianza se divide
en tres aspectos: KINDER, MEDIA y SU-
PERIOR.

Esto corresponde a los Tres Grados
de la Masoneria Oculta: APRENDICES,
COMPANEROS y MAESTROS. También
sabemos que existen Adeptos Aprendices,
Adeptos Compafieros y Adeptos Adeptos.
Son siempre Tres Grados fundamentales.
Los Misterios los han tenido y nosotros
también los tenemos en la forma de im-
partir la Ensefianza.

En nuestros estudios, en nuestra Or-
ganizacién, tenemos Camaras para prin-
cipiantes, es decir, PRIMERA CAMARA;
tenemos una SEGUNDA CAMARA, y te-
nemos una TERCERA; como quien dice:
Aprendices, Compafieros y Maestros. Esto
en forma simbdlica, porque es claro que
no quiero decir con esto que los herma-
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nos que estan en Tercera Camara sean
todos Maestros o algo por el estilo, no;
pero en forma simbdlica esta organizado
todo de acuerdo con ese orden.

Asf, pues, mis queridos hermanos, la En-
seflanza que estamos dando se desarrolla
en forma completa, correcta, a fin de que
todos puedan asimilarla. El objetivo, pues,
es que los hermanos, nuestros discipulos,
los estudiantes, aquellos que estan hollan-
do la Senda que conduce a la Liberacion
Final, quienes estan formando el Ejército
de Salvacion de Mundial, no solamente
estudien nuestros libros, no, eso no es su-
ficiente; se necesita algo mds. Se necesita
que mediten en ellos, que comprendan
cada palabra, cada frase y, por dltimo, es
necesario que lo experimenten, que vivan,
que vivan..., que puedan Auto-Realizarse
mediante el Cuerpo de Doctrina. Y a eso
va, precisamente, el Cuerpo de Doctrina:
a servir de instrumento, a servir de indica-
cién para la Auto-Realizacioén...”.

(Texto extraido del libro La Obra de los
Maestros Samael y Litelantes, pag. 225. Se
puede encontrar la conferencia completa:
Samael Aun Weor, Mensajero para la Nueva
Era, en la web de la Sede Mundial, apartado
de Audios, Preguntas y Respuestas).
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EXHORTACION FINAL

“Sabed que yo, SAMAEL AUN WEOR,
soy vuestro Avatara, soy vuestro Buda
Maitreya. He descendido de los Mun-
dos Superiores para ENSENAROS,
para AYUDAROS.

Estoy con vosotros, INVOCADME
cuando vosotros me necesitéis; nin-
gun trabajo os cuesta a vosotros
concentraros intensamente en mi e
invocarme. Podéis invocarme men-
talmente que yo concurriré a vuestro
Illamado para ayudaros intensamente.
Estoy dispuesto a AYUDAROS, quiero
DESPERTAROS, quiero ILUMINAROS.
(Entendido?

Sabed que YO NO HE DESCENDIDO
DE LOS PLANOS SUPERIORES para
perder el tiempo. Yo DESCENDI para
ayudaros, DESCENDI de los Mundos
Superiores para trabajar con voso-
tros, para serviros.

Soy vuestro amigo, vuestro verda-
dero hermano que os aprecia con todo
el corazon; es necesario que vosotros
tengdis toda la FE en mi. Estas Ense-
Aanzas que estdis recibiendo vosotros
se difundiran por toda la faz de la Tie-
rra, hermanos.

Ha llegado la hora en que nosotros
debemos lanzarnos a la lucha con es-
tas Ensernianzas; ha llegado la hora en
que nosotros debemos preocuparnos
por conocernos a si mismos profunda-
mente, terriblemente, hondamente...
(Entendido?

iNO ESTAIS SOLOS!... (NO ESTAIS

SOLOS!, repito: jEstoy yo con vosotros
en Espiritu y en Verdad! Que lo oigan
los siglos, que lo escuchen las edades:
jiEstoy con vosotros en Espiritu y en
Verdad; estoy muy cerca de vosotros:
Cada vez que vosotros pensdis en mi,
Yyo estoy con vosotros, y estaré con vo-
sotros, hermanos mios, hasta la con-
sumacion de los siglos...”.

(Texto extraido del libro Catedras V, pag. 74).

QUE LA LUZ DE LOS VENERABLES
MAESTROS SAMAEL Y LITELANTES
ILUMINE Y GUIE VUESTRO CAMINO

Mz, INMACULADA UGARTEMENDIA DE GOMEZ
DIRECTORA MUNDIAL
DE LAS INSTITUCIONES GNOSTICAS
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exclamamos al verlo: “Pero, yo no creo
que haya muerto”; y sin embargo, muerto
estd.. También es muy cierto que a veces
se entierra a las gentes vivas. Tenemos
el caso de las momias de Guanajuato:
algunas fueron encontradas boca a abajo;
otras, en actitud de querer como levantar
la tapa del ataud, etc. Esto nos invita a
pensar que muchas veces a la gente la
entierran viva, y eso es doloroso en un
ciento por ciento. Pero, vayamos al fondo
de la cuestion.

Hace poco, tuvimos alld en el Distrito
Federal un acontecimiento bastante
tragico: uno de nuestro socios le dio
por hacerlas de maromero; se subié a
la azotea de la casa, quiso descolgarse
por alli y meterse dentro de un cuarto;
logré pararse sobre un ladrillo, se confio
demasiado en el ladrillo y de repente se
partié. Entonces, le tocé a mi socio parar
de bruces al patio mio. En el instante,
pues, no murié; quedo, eso si, fuertemente
golpeado. La Cruz Roja le asisti6. Antes
de morir dio su declaracién. jGracias a
Dios!, porque si no hubiera formado un
problema a los directivos, pero alcanzé a
declarar, afortunadamente.

Se le vel6 en uno de los salones de
nuestra institucion. Hicimos alli oracion
por él. Mas sucedi6 algo insdlito, algo que
nosotros ni remotamente esperdbamos:
cuando tratdbamos de ayudar al difunto
por medio de la oracién, una sefora cae
en trance, un trance psiquico, no diria
mediumnimico, sino psiquico, y de pronto,
al querer auxiliarla, resulté que el espectro,
dijéramos, o la entidad psicolégica, o para
que ustedes me puedan entender mejor, el
espiritu del difunto, se meti6 en el cuerpo
de aquella sefora y hablé. Habl6 en
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forma terrible, cosas que a nosotros nos
sorprendieron, dijo:

—;Samael ayddame! jQué terrible es
la muerte! Estoy en manos de Coatlicue,
Proserpina. Esto es espantoso, yo tengo
miedo.

Respondi:

—sPor qué temes? Si la muerte es lo
mas natural. Si hemos de tener miedo a
la muerte tendriamos que tenerle miedo
también al nacimiento, pues, tan natural es
morir como nacer, son dos fenomenos de
una misma cosa.

—iOh, Samael! Te suplico, ayddame...

—Si, hermano, paciencia, deja a un lado
el temor...

—Quiero que me lleves a Egipto, quisiera
ver a la Esfinge.

—Bueno, te vamos a ayudar, hermano.

Y entonces le dijimos:

—Concéntrate en Egipto y alli iras a dar.

Asi lo hizo, y con el cuerpo aquel
de aquella dama, se prosterné orando.
Instantes después abandonaba a ese
cuerpo. El espectaculo dejado fue un
poco macabro. Alli en el centro de la
sala estaba el cadaver, y el espiritu de ese
cadaver hablaba a través del cuerpo de
una dama. jPobre mujer!, temblaba. Por
dltimo fue auxiliada, dandole un poco de
agua y quedé afortunadamente muy bien.

Bueno, entonces hay algo que continta
mas alla de la muerte; eso es obvio. En
instantes en que platico aqui, con ustedes,
sobre cosas mortuorias, funerales, me
viene a la memoria el caso de William
Crookes. Este era un cientifico de los
Estados Unidos; un hombre que tuvo que
hacer grandes investigaciones en relacion
con ciertos fenémenos que sucedieron en
un pueblo de los Estados Unidos.



Acaeci6 que en una casa cualquiera
de familia, empezaron a llover piedras
asi porque si. Las piedras parecian ser
arrojadas de alguna casa vecina, pero esto
no tenia explicacion, porque se investigod
a la gente de la vecindad y la gente fue
incapaz de ponerse a bromear en esa
forma. Ademas, la policia llegé a estar
segura de que los vecinos no eran los que
arrojaban tales piedras.

Algo mds acaecié: algunas piedras
salian del interior de tal casa por una
ventana y luego penetraban por otra.
Vean ustedes este caso, bien raro.
Ademads, algunas sillas se levantaban solas
en el aire, algunas mesas flotaban; es decir,
fue algo que no tenia razoén, ni légica
aparente. La casa de los Hydesville, asi
se llamaba. Bueno, intervino el gran fisico
William Crookes y dijo: “Voy a investigar

TR
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esta cuestion”. ;Quién vivia en esta
casa? Dos seforitas con sus padres; esas
seforitas eran denominadas Las sefioritas
Fox, de Hydesuville.

Bueno, se hicieron experimentos: Wi-
lliam Crookes construyé ahi un laboratorio,
con todos los requisitos necesarios para la
investigacion. A las sefioritas esas las me-
ti6 en una camara cerrada. Empezé por
envolverlas en alambre de cobre, hasta los
agujeros de sus oidos, donde se ponen sus
aretes las damas, fueron traspasados con
alambres muy finos; sus dedos quedaron
envueltos también en esos alambres, y
todo el cuerpo encadenado y controlado.
Cualquier tipo de movimiento que intenta-
ran hacer, por ahi, era mas que suficiente
como para que sonara un timbre.

iAquello fue tremendol!

Después de estar William Crookes ase-

[
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gurado de que cualquier truco seria impo-
sible, procedi6 a las investigaciones. Por de
pronto les apareci6 en el recinto, es decir,
dentro del laboratorio, una dama muerta
hacia muchos anos. Se llamaba Katie King.
Se hizo perfectamente visible y tangible
ante los cientificos. Y de todas partes de
Europa vinieron los hombres de ciencia a
investigar el caso. Y los que vinieron no
eran precisamente gentes muy creyentes;
tratabase de individuos escépticos en un
ciento por ciento, incrédulos, materialistas,
pero vinieron.

William Crookes fue un hombre tam-
bién famoso. Téngase en cuenta que este
hombre present6 la materia radiante en
sus tubos de cristal, de manera que no era
un cualquiera, era un gran fisico. Y Katie
King estuvo materializada, es decir, se hizo
visible y tangible en el laboratorio durante
tres anos. Se dejo fotografiar, se dej6 ana-
lizar, investigar; fotografias se sacaron por
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montones, no quedd la mds minima duda.
A los tres afos, Katie King, después de ha-
ber dado ciertas ensenanzas, se despidi6
de todos los cientificos y en presencia de
todos y ante las cdmaras fotogréficas, se
fue desmaterializando poco a poco, has-
ta desvanecerse totalmente. Sin embargo,
dej6 un bucle de cabello completamente
materializado. Asi pues, no quedé duda
alguna sobre el fenémeno. Prob¢, Katie
King, en esta forma, que uno continda vi-
viendo mas alld de la muerte.

Vamos a ver otro caso también bastan-
te interesante. Quiero referirme ahora, en
forma enfatica, a la famosa médium Palla-
dino, de Napoles; ésta fue formidable. En
presencia de ella las mesas flotaban en el
aire; instrumentos musicales eran tocados
por manos invisibles, etc.

Como siempre, la incredulidad de la hu-
manidad. La gente es incrédula completa-



mente; entonces vinieron, lo mismo que
en el caso de las Seforitas Fox, de Hydes-
ville, cientificos de Francia, de Inglaterra,
de Alemania, a Napoles que para inves-
tigar, que se proponian desenmascarar el
fraude, asi decian, y se reian.

Dentro de un laboratorio se estudio el
caso. Se empez6 por examinar el cuerpo fi-
sico de Eusapia Palladino, de Népoles: anali-
sis de orina, de sangre, etc; estudios de fisio-
logia, de su anatomia, es decir, no se ahorra-
ron procedimientos en la investigacion.

Se le sent6 en una silla debidamente
asegurada, hubo que encadenarla con ca-
denas de hierro. Ella fue sentada entre dos
postes de acero y encadenada, y como en
el caso de las seforitas Fox envuelta en
alambre por todas partes, etc. Cualquier
truco que intentara hacer, era suficiente

SAisterios de la Dida y De la cAuerte Yf(‘f

como para que sonara un timbre. Ademads,
un par de cientificos de lado y lado, con
focos en la mano, dispuestos a sorpren-
derla en cualquier truco. Se tomaron toda
clase de medidas de seguridad. Se apagé
la luz. Pero habia alli también papel fosfo-
rescente, habia platos con harina, etc.

Bueno, en instantes en que Eusapia Pa-
lladino entraba en trance, una mesa se
levant6 en el aire. Inmediatamente se en-
cendieron los focos, se fotografié la mesa,
se hizo pasar alambre por debajo a ver
si habia algun truco, etc. Mas en verdad
no habia truco: la mesa flotaba en el aire.
Aquella mesa habia burlado la ley de la
gravedad. jEsto es formidable! ;Una mesa
flotando en el aire y ante los cientificos?
iAsombroso!

Apareci6 en el recinto una sombra. De
inmediato se le fotografi6. Aquella sombra
se materializ6 totalmente y aparecié como
si fuese una persona de carne y hueso.
Avanzo hasta Botacci, un eminente cienti-
fico italiano, y le abrazé diciendo:

—iHijo mio!

Era la madre de Botacci, lloraba, inclu-
so, llena de profundo dolor por su hijo, se
habia hecho visible y tangible; habia atra-
vesado el umbral que separa a la vida de
la muerte para abrazar al hijo de sus en-
tranas, a Botacci. Vean ustedes lo que es
el amor de una madre! Realmente no hay
nada en la vida que pueda superar a la
madre. De ella salimos y sélo ella, verda-
deramente, es hasta capaz de atravesar el
velo del misterio para venir abrazar a su
hijo. Ese fue el caso asombroso de Botac-
ci. Y fue fotografiada la difunta, y las foto-
grafias todavia se conservan.

También habia dentro del laboratorio
una caja de acero cargada con electrici-
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dad a alta tension, y dentro de la caja un
instrumento musical, de manera que quien
quisiera hacer algin truco por ahi, seria
electrocutado. Sin embargo, el instrumen-
to que habia dentro de tal caja, resonaba
deliciosamente, haciendo vibrar el espacio
con las mas excelentes melodias.

Una bandolina que estaba colocada
en el piso, fue levantada de alli y manos
sutiles la hacian vibrar deliciosamente; de
aquella bandolina se escapaban notas que
encantaban a los asistentes. jTodo alli era
prodigioso y se sacaban fotografias, y se
buscaba corroboracién cientifica!

Manos invisibles quedaron perfecta-
mente grabadas en algunos platos que
contenian harina. Otros quedaron plasma-
dos en yeso, etc. En realidad de verdad,
esos experimentos que se hicieron con
Eusapia Palladino fueron sorprendentes en
gran manera. Quedé demostrado hasta la
saciedad que hay algo que contintia mas
alla del sepulcro...

Asi, con todo esto .../... porque noso-
tros nos hemos permitido profundizar en
los misterios de la vida y de la muerte. En-
tre mis familiares acaeci6 algo importante
que les voy a narrar. Tenia una abuelita, y

ella habia enfermado; su caso era grave y
entr6 en agonia; todos los familiares hin-
cados alrededor del lecho de muerte, ora-
ban. Eran las tres de la madrugada. Sin em-
bargo, quienes asistieron a aquel aconteci-
miento, dieron testimonio de que la misma
aparecia entre el jardin regando las flores,
y se sentia, perfectamente, que iba y ve-
nia, por aqui, por alld y aculla. Y por dulti-
mo, caminando se dirigié hacia la puerta
que daba acceso a la calle, era una puerta
antigua, cayo un viejo .../.. y una tranca de
madera, se abri6 aquella puerta y conti-
nuaron las maravillas...

Esa misma noche, antes de que ama-
neciera, se hizo visible y tangible aquella
dama ante muchas personas. Llegd a una
casa vecina y se despidi6 diciendo: jAdi6s!
Y se fue al pueblo y se despidi6 de todos
diciendo: jAdi6s! Y donde quiera que tu-
viera amistades, entraba para despedirse.
Total, ya de manana y con la luz del Sol,
muchas gentes vinieron vestidas de negro
para asistir al sepelio. No hubo necesidad
de hacer circular tarjetas de invitacion al
sepelio, ella misma se hizo su propia invi-
tacion y se llend la casa de gente. Asi que
vean ustedes que hay algo, algo que conti-
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nda mas alla de la muerte. Pero pocos sa-
ben qué es eso que continda.

En realidad de verdad, ;hay alguna for-
ma de investigar a los muertos? Yo digo
que si... Les voy a ensefar esta noche a
ustedes, como es que pueden investigar a
los difuntos. En todo caso, les ruego, enca-
recidamente, poner atencion.

La muerte, indubitablemente es, en el
fondo, un nacimiento espiritual, porque
cuando uno muere al mundo fisico nace a
la vida eterna, eso es obvio. Pero profundi-
cemos con estas disquisiciones.

SAisterios e la Dida Y de la W uerte X

Si queremos nosotros saber, qué es lo
que hay mas alla de la muerte, se necesita
que Nos coNOzcamos un poquito mejor a
si mismos. ;Estan seguros, ustedes, de que
se conocen de verdad a si mismos? Una
vez hacia yo esa pregunta a un caballero
que tenia al frente, y me respondio:

—Yo si me conozco a mi’ mismo.

—iQué maravilla! —le dije— ;Podria usted
decirme, entonces, cuantos atomos tiene
un pelo de su bigote?

El hombre se desconcerté y respon-
diendo dijo:

—Bueno, eso si no lo sé yo.

—/Ah! Si no conoce usted cuantos ato-
mos tiene un pelo de su bigote, mucho
menos se va a conocer usted, totalmente,
a si mismo.

El hombre no pudo objetar nada mas.
Y es que muchos creen que se conocen,
y no hay tal, no se conocen... ;Qué es lo
que tenemos nosotros por alld adentro?
Bueno, vamos a ver un poquito qué es lo
que tenemos.

Ante todo tenemos un cuerpo de car-
ne y hueso, y esto no lo pueden ustedes
negar. Un cuerpo que nosotros necesita-
mos vestir, alimentar, etc. También tene-
mos que dejarlo “guardado” en alguin lu-
gar. En la vida lo guardamos en una casa;
nos toca pagar renta para tener derecho
a dormir en esa casa, y después de muer-
tos lo guardamos en “otra casa”, ustedes
ya saben en qué casa: en el pantedn, claro
estd. Asi pues, que en algin lugar tenemos
que tener el cuerpo.

Esta formado de 6rganos: higado, rifio-
nes, corazon, pancreas, etc., etc., etc. Cada
organo se compone a su vez de células y
cada célula de moléculas, y cada molécula
de atomos. Y si descomponemos un ato-
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mo, si los desintegramos, surgira energia.
De manera que, en Ultima sintesis, nuestro
cuerpo fisico se resume o se sintetiza en
determinados tipos de energia. Pero hay
algo mads que tenemos dentro: tenemos el
doble, es decir, un cuerpo vital que sirve
de asiento a la vida orgdnica... Este asien-
to vital es necesario para la vida.

Pero hay algo mas que tenemos dentro:
cuando nosotros golpeamos en una puer-
ta, nos preguntan: “sQuién es?”. Responde-
mos: “jYo!”. Entonces, nos abren.

sQué es ese yo que en nuestro interior
cargamos? Pienso que no es, precisamen-
te, una de las siete maravillas del mundo.
Ese yo, ese mi mismo, ese si mismo, real-
mente es un conjunto de defectos psico-
l6gicos: ira, codicia, lujuria, envidia, orgullo,
pereza, gula, etc.

Dentro de ese yo, indubitablemente,
hay algo mas: quiero referirme al alma, a
eso que llama alma, o esencia divina, o es-
piritu, como ustedes lo quieran llamar; ésa
estd metido dentro del yo. Obviamente, el
dia que uno a acabe con todos sus de-
fectos, se acaba el yo también, y entonces
el principio espiritual, el espiritu, lo real o
divino en uno, queda libre para siempre...

EN EL MOMENTO DE LA MUERTE
TRES COSAS VAN AL SEPULCRO:

El cuerpo de carne y hueso queda me-
tido dentro del sepulcro. Va a dar también
el cuerpo vital, o doble del cual les estaba
hablando. Este cuerpo se va desintegran-
do poco a poco frente a la tumba. Y algo
mas va a dar al sepulcro: quiero referirme
en forma enfdtica a la personalidad.

Nadie nace con una personalidad. Esta
se forma durante los siete primeros afios y
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se robustece con el tiempo vy las experien-
cias. Pero la personalidad humana tiene
un principio y tiene un fin: a la hora de la
muerte, la personalidad humana pasa tam-
bién al sepulcro.

El cuerpo vital se va descomponiendo
frente al cadaver, hasta que se acaba. Y
en cuanto a la personalidad, también se va
desintegrando lentamente. Sin embargo, la
personalidad tiene mas fuerza, y a veces
se hace visible y tangible.

Voy a contarles a ustedes un caso que
ya hace algin tiempo acaeci6 en el Distri-
to Federal. Es un caso insolito, sucedio, es
verdadero y real. Hubo una fiesta en una
casa de familia; a la fiesta concurrieron
muchas personas. ;La musica? Pues muy
moderna, a gogd, como dicen. Todo el
mundo estuvo contento en esa fiesta. En-
tre los danzantes habia una seforita muy
simpdtica, muy elegante, muy bien vestida.
Bail6 ella con un grupo de jovenes que le
admiraba. Todos se la disputaban entre si
para el baile.

La fiesta de esa familia duré, exacta-
mente, hasta las tres de la manana. Ya a
esa a hora, la dama aquella se despidi6 de
todo el mundo y manifest6 la necesidad
de regresar a su casa. Pero también dijo
haber olvidado su abrigo. Entonces, uno
de los jovenes que la admiraban, le ofre-
ci6 voluntariamente su chamarra. Ella se
puso la prenda de vestir y junto con sus
admiradores se metié en un automovil. La
llevaron a su casa, ciertamente, ella dio la
direccién de su domicilio. Se despidio de
todos esos jovenes y entr6, pues, en su
casa. Ellos continuaron su viaje. Mas aquél
que le habia prestado su chamarra, dijo:
“Olvidé pedirle mi «chamarra», me va a to-
car venir manana por ella”.



Y asi lo hizo. Al otro dia, antes de las
doce del dia, estaba alli, en aquella puerta,
golpeando, con el propésito de reclamar
su chamarra. Sali6 una sefora de avan-
zada edad. Fl, entonces, pregunté por la
dama y manifesté que venia a pedirle el
favor de que le regresara su chamarra. La
sefora le respondi6 seria:

—Pues, usted, jovencito, no le va a que-
dar mas remedio que ir a buscar su cha-
marra al panteon, porque mi hija fulana de
tal hace tanto tiempo que murio.

Claro, aquel joven se eché a reir, no
creyd jamds en eso, penso sencillamente
que lo estaban vacilando. Sin embargo,
por si las moscas, se meti6 en su carro y
fue a dar al panteén de dolores... Busco el
nombre de la difunta vy, ciertamente, hallé
el sepulcro. Encima del mismo estaba la
chamarra. Quedo6 perplejo. Cuanto antes
escapo de ese lugar y regreso a su casa.
Ese un caso concreto, que lo conocemos
mucha gente, alla en el Distrito Federal.

Pero, bien, ;qué fue lo que se hizo vi-
sible y tangible? ;Qué es eso que baild y
que es esa persona que pidi6 que le pres-
taran una prenda de vestir? Obviamente
se trata del doble de una difunta, es decir
se trata de la personalidad de una difun-
ta; una personalidad tan densa que pudo
materializarse fisicamente, hacerse visible
y tangible.

Nosotros no estamos hablando aqui
creencias; cada cual es libre de creer o
no creer. Unicamente les estoy narrando
hechos concretos, historias, cosas que han
pasado. Somos investigadores y nos gusta,
pues, andar investigado. Asi que la muer-
te, verdaderamente, no nos asusta, no nos
espanta. Sabemos que hay algo que conti-
nda en el mas alla. Empero, la personalidad

SAlisterios de la Dida y e la SWuerte "ff:

también se va disolviendo poco a poco.
Asi que lo Unico que no va al pantedn es
lo que podriamos denominar el ego, el yo
psicolégico, el mi mismo, dentro del cual
se encuentra enfrascada la esencia, o para
hablar mas claro, la conciencia del muerto.

Asi que el muerto, en realidad de ver-
dad, continda existiendo en la dimensién
desconocida, es decir, en el espacio psico-
l6gico. Porque asi como existe este espa-
cio fisico en cual vivimos, nos movemos y
tenemos nuestro ser, también es cierto y
de toda verdad que existe un espacio de
tipo psicolégico. En ese espacio se mue-
ven los desencarnados, aquellos que han
pasado mas alla del sepulcro.
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Ellos ven el mundo como nosotros lo
estamos viendo; ellos creen estar viviendo
en el mundo fisico. Si a un desencarnado
se le dijera que ha muerto, sencillamente
no lo creeria, pensaria que nosotros tra-
tamos de engatusarlo. Fl estd convencido
de que estd vivo, esta seguro de que aln
vive.

En el Distrito Federal, como ustedes sa-
ben, el dia de difuntos todo el mundo va
al pantedn. Alli se les lleva a los muertos
alimentos a los que estaban acostumbra-
dos, aquellos que les gustaba el pulque,
también, pues, se les llevan su pulque, etc,,
etc., etc. jTienen razon las gentes del Dis-
trito! Porque en realidad de verdad la per-
sonalidad contintda en el sepulcro y gusta
de tales alimentos. No se los podra comer
fisicamente asi, como nosotros por aqui,
en el mundo fisico; pero se alimenta con
la parte sutil de tales alimentos. Es decir,
parece como si se comieran los difuntos
el aroma de tales manjares. Porque cual-
quiera que sea un poco psiquico se dara
cuenta de que después de todo, cuando
la gente se come aquellos alimentos que
quedaron, que fueron sacados del sepul-

cro, algo les falta: quedaron como despo-
seidos de sus principios vitales.

Ahora bien, si hay pruebas fisicas sobre
la existencia de algo que contintia mas alla
del sepulcro, si hay fotografias, si hay tanta
documentacion, me parece que nosotros
debemos tratar de investigar un poco.

Obviamente, es necesario que nos
preocupemos por conocernos mejor.
Cuando uno sabe que dentro tiene un
yo, y que éste no es mas que un mano-
jo de deseos, pasiones, odios y violencias,
pues, se preocupa por mejorar un poco,
se preocupa por acabar con tantos defec-
tos psicolégicos, por eliminar de si mismo
el odio, la envidia, la lujuria, el orgullo, los
celos, etc., etc., etc. Con eso gana uno
mucho, porque entonces, obviamente, me-
jora el caracter y se puede entender uno
también mejor, con sus semejantes. Con
eso gana uno mucho, porque después
de la muerte se va uno consciente, no
inconsciente. Es necesario que nos haga-
mos conscientes de nosotros mismos, a fin
de que pasemos al mds alla, conscientes
también. De esta manera, y de este modo,
iremos conociendo, poco a poco, los mis-
terios de la vida y de la muerte.




Hay métodos para investigar en vida,
las cosas que se relacionan con el mas
all§; voy a ensenarles esta noche algunos
procedimientos. Sabiendo que dentro de
nosotros existe una individualidad psico-
l6gica, ademas del cuerpo, pues podemos
aprender a salir del cuerpo que tenemos, a
voluntad. Salir del cuerpo es algo que us-
tedes tal vez no entiendan bien, pero voy
a explicarselos.

Una cosa es el cuerpo de carne y hue-
so y otra cosa es el individuo psicolégico
que esta metido dentro del cuerpo de car-
ne y hueso. Una cosa es el automovil y
otra cosa es el automovilista que va ma-
nejando el automdovil. El automovilista pue-
de salir del automévil y dejar su automovil
estacionado. Asi también el yo psicol6gi-
co puede salir del cuerpo fisico y dejar al
cuerpo fisico estacionado. Es algo muy se-
mejante, pues.

Durante las horas del suefo, normal-
mente el yo psicolégico se escapa del
cuerpo fisico. Si no fuera asi, si no se salie-
ra del cuerpo, entonces, el cuerpo vital no
podria restaurar las energias del cuerpo fi-
sico y, obviamente, moririamos. Es necesa-
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rio que el yo con todas sus pasiones, con
todas sus preocupaciones, con todos sus
sentimentalismos, etc., salga del cuerpo,
durante las horas del suefio, para que el
cuerpo vital o asiento vital de la vida orga-
nica, pueda reparar todo nuestro organis-
mo. Cuando la entidad psicolégica vuelve
a penetrar en el cuerpo por la mafana, o
al despertar, ya el cuerpo estard en mag-
nificas condiciones, listo para las tareas del
dia. Todo esto sucede inconscientemente.
Inconscientemente el yo psicolégico va
y viene por todas partes, fuera del cuer-
po, mientras el cuerpo reposa en la cama,
mientras ronca...

Pero, jpodemos hacer eso consciente-
mente! Es decir, nosotros podemos apren-
der a salir del cuerpo de carne y hueso
a voluntad. Para poder salir debemos no
identificarnos con el cuerpo de carne y
hueso. En vez de decir: “Yo soy una per-
sona de carne y hueso”, mas valdria que
dijéramos: “Yo tengo un cuerpo de carne
y hueso. Mi cuerpo es mi cuerpo, pero yo
no soy el cuerpo. Yo soy el alma, yo soy el
espiritu”. Asi no nos identificamos con el
cuerpo.
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Para salir del cuerpo fisico, pues, a vo-
luntad, como primera medida no debe-
mos identificarnos con el cuerpo fisico.
Sencillamente tenemos que estar atentos;
es decir, acostarnos de medio lado, en la
posicion del leén. Observen ustedes como
los leones se acuestan de medio lado. En
esa misma forma, con posicién de leén,
nos acostamos tranquilamente en la cama.
Ya acostados, intentaremos dormirnos;
mas al hacerlo, deberemos permanecer vi-
gilantes, se hace necesario vigilar nuestro
propio suefno, y cuando entremos en ese
estado de transicion existente entre vigilia
y suefo, entonces, muy suavemente, sin-
tiéndonos ser alma o espiritu, sintiéndonos
capaces, nos levantaremos de la cama.

Lo haremos muy despacio. Lo primero
que sacaremos de la cama serdn nues-
tras piernas y pies, luego nos sentaremos,
y luego nos pondremos de pie... Pero les
digo: estos movimientos se hacen pensan-
do que somos alma o espiritu, porque si
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nos identificamos con el cuerpo de carne
y hueso, entonces eso se hara fisicamente,
y entonces no obtendremos ese resultado.
Mas sintiéndonos ser alma o espiritu, nos
levantaremos, y ya de pie, miraremos ha-
cia la cama. Entonces veremos en nuestro
propio lecho al cuerpo fisico, lo veremos
dormido, tal como lo dejamos. Esto es se-
mejante al automovilista que sale del au-
tomovil, ya después, afuera, le echa una
mirada a ver cémo quedd: si las puertas
estan bien cerradas, si los cristales estan
bien cerrados, etc. De forma semejante,
al abandonar el cuerpo denso, procedere-
mos mirandolo desde afuera.
Convencidos, pues, que el cuerpo fi-
sico ha sido abandonado, saldremos a la
calle, y si intentdsemos en esos momen-
tos flotar en el ambiente circundante, con
asombro veremos que si flotamos. Asi,
fuera del cuerpo, si clamamos con gran
amor, llamando a nuestros seres queridos,
ellos concurriran a nuestro llamado. Asi




el hijo podrd ver a su madre ya muerta;
el esposo podra ver a su esposa que fa-
llecié hara tiempo, el hermano podra ver
otra vez a su hermano. En esa dimension
desconocida platicaremos con nuestros
seres queridos nuevamente, cara a cara,
frente a frente. Este es un sistema practico
para penetrar en los misterios de la muer-
te. Con este sistema ustedes podran, les
aseguro, volver a ver, otra vez, a sus seres
queridos fallecidos hace ya mucho tiempo.
Ante todo se necesita investigar. Si algu-
no de ustedes dice: “No, ya no creo, esas
son tonterias”. Pues, procede absurdamen-
te, porque nunca ha hecho el experimen-
to; primero haga haga el experimento, y
después de que experimente, entonces
podrd saber qué hay de verdad en esto
que esta noche estamos aqui ensefiando.
Pero hay que experimentar, porque decir
“no creo”, no resuelve nada; mejor es decir:
“Voy a Investigar!”. Esto es mas correcto.
Asi, mis queridos amigos, en esta no-
che les invito a eso: jA investigar! Fuera del
cuerpo fisico podemos nosotros investigar
doctrinas egipcias, griegas, aztecas, etc.
Fuera del cuerpo fisico podriamos noso-
tros invocar, por ejemplo, a Tldloc, y en-
tonces nos convenceriamos de que Tldloc
existe realmente, que es un deiduso, que
no es un simple idolo como creyeron los
conquistadores que vinieron a América.
Fuera del cuerpo fisico podremos noso-
tros invocar, por ejemplo, a Ehecatl, el dios
del viento, el dios del movimiento cosmico,
y éste concurriria a nuestro llamado. Ve-
riamos que es un angel, un deiduso que
existe, que tiene realidad, que no es una
fantasia de nuestros antepasados de Ana-
huac; que realmente tiene poder sobre la
lluvia, y que bajo su servicio, como dicen
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los cédices antiguos, trabajan muchas cria-
turas de las aguas. Fuera de nuestro cuer-
po fisico podriamos invocar a Huehue-
teotl, el dios del fuego. Y entonces, con
asombro nos dariamos cuenta de que el
dios viejo del elemento igneo no es una
fantasia creada por nuestros antepasados.

Si nosotros bebiéramos de la sabidu-
ria de nuestros mayores, de aquellos que
nos precedieron en nuestra sagrada tierra
mexicana, cometeriamos, en verdad .../..
un sacrilegio. Porque nuestros mayores,
nuestros antepasados de Anahuac, los an-
tecesores de (Anahuac) fueron sabios de
verdad, no simples ignorantes como supu-
sieron los conquistadores venidos de Eu-
ropa. Asi que vale la pena que conozca-
mos un poco de toda esa sabiduria de los
antiguos. Y para ello tenemos que apelar
a métodos, a procedimientos psiquicos y
psicoanalistas.

Hemos dicho que dentro de la Antro-
pologia Gndstica hay que estudiar, mucho
que investigar. Pero no es con escepticis-
mo materialista como vamos a descubrir
los valores trascendentales que existen en
cada pieza arqueoldgica, o en cada pira-
mide, o en cada nicho o sepulcro. El es-
cepticismo, hasta ahora, no ha conducido
a la humanidad a nada bueno. El mundo
esta lleno de escepticismo desde el siglo
XVIIl 'y por donde quiera hay sino lagri-
mas, dolor, miseria y desolacion. Vale la
pena que volvamos a estudiar la sabidu-
ria antigua, y esto es posible, realmente,
no simplemente leyendo cédices en for-
ma literal, sin poderlos entender, al estilo
turistico, sino, desarrollando facultades que
tenemos y que son mejores que cualquier
computadora. Yo les invito a ustedes a la
reflexion...
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OTRO SISTEMA PRACTICO

Hay otro sistema magnifico mediante el
cual es posible entrar en el espacio psico-
l6gico a voluntad. Quiero referirme, en es-
tos precisos momentos, al instante normal
del despertar. Si en esos precisos momentos
nosotros nos concentramos en cualquier lu-
gar de la Tierra, si imaginamos tal lugar con
precision total, y combinamos con la ima-
ginacion, la voluntad unida en vibrante ar-
monia, sintiéndonos en el lugar imaginado, la
proyeccion se realizara con pleno éxito.

Supongamos que queremos transpor-
tarnos, por ejemplo, al Zécalo de la ciu-
dad capital de México. Bastaria imaginar-
lo vivamente, y luego sentirnos alli, en el
lugar imaginado, aunando su voluntad a
la imaginacion; porque la clave del poder
esta en la voluntad y la imaginacion uni-
das en vibrante armonia. Y si nos sentimos
de verdad alli, en ese Zécalo, y echamos
a caminar llenos de fe, en el instante del
despertar, se producira el desdoblamien-
to de la personalidad. Entonces la indivi-
dualidad psicolégica podra moverse por
alli con precision, con absoluta seguridad.
Posteriormente, una vez alli, podrd pro-
yectarse a cualquier otro lugar del mundo
o del universo.

Es asi como la individualidad psicol6gi-
ca puede uno viajar por la galaxia, trans-
portarse a otros mundos del espacio es-
trellado, ponerse en contacto con seres
que menciona las antiguas escrituras, etc.

Pero en tanto nosotros continuemos
atrapados por el mundo de los cinco sen-
tidos, obviamente, tampoco podemos es-
tar preparados para la investigacion tras-
cendental en el campo o el terreno vivien-
te de la Parapsicologia.
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Yo les invito a ustedes a la investigacion
cientifica. Les invito a ahondar en los estu-
dios parapsicolégicos trascendentales que
ensefa nuestra Institucion. Asi, algin dia,
podran ustedes salir de la ignorancia para
entrar en el terreno de la verdadera Sabi-
duria.

En estos momentos de crisis mundial y
de bancarrota de todos los principios, la
simple creencia ya no sirve. Obviamente,
cada cual es libre de creer lo que quiera,
pero tanto en el terreno de lo psicolégico,
como en el campo de la Fisica, de la Qui-
mica o de las Matematicas, lo Gnico que
sirve es la experimentacion directa.

Amigos: si ustedes perseveran en las
practicas que aqui les damos, no les pe-
sard. Antes bien, se pondran en contacto
con otras esferas de la conciencia univer-
sal, donde conoceran verdaderos prodi-
gios y maravillas.

PROCEDIMIENTOS JINAS

Hay procedimientos, también, para me-
ter el cuerpo fisico dentro de la cuarta
dimension... La entidad psicolégica puede
penetrar en la dimensién desconocida, con
el cuerpo fisico es posible también pene-
trar en la cuarta coordenada.

Si alguien, por ejemplo, trabajase con
los aforismos de Patanjali, el gran sabio
hind, lo lograria. Dice Patanjali, que si uno
practica un sannyasin en el cuerpo fisico,
puede penetrar en la cuarta vertical. Un
sannyasin consta de tres etapas. Primera:
concentracion del pensamiento. Segunda:
meditacion. Tercera: éxtasis.

Concentracién: concentrarse en su pro-
pio cuerpo fisico.

Meditacion: meditar en las células del



cuerpo fisico, en el organismo en general.

Extasis: como resultado, admirado por
la sabia construccion de su organismo, en-
trard en samadhi o éxtasis.

Hallandose en ese tercer estado, si el
yogui —dice Patafijali—, se levantara de su
lecho, entonces penetraria dentro la cuar-
ta dimension. Obviamente, con el cuerpo
fisico sumergido en la cuarta vertical, po-
dremos estudiar, dentro del mismisimo la-
boratorio de la naturaleza, los misterios de
la vida y de la muerte.

Hay una diferencia fundamental entre
la cuestibn meramente psicolégica y la
region psico-fisiol6gica. Cuando alguien
abandona el cuerpo fisico penetra en la
cuarta vertical; pero cuando alguien, con
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cuerpo fisico y todo, penetra dentro de la
cuarta vertical, entonces es una persona
completa dentro del gran laboratorio de la
Naturaleza; una persona que podrd inves-
tigar todas las maravillas del cosmos; una
persona que podra ver, oir, tocar y palpar,
por si misma, y en forma directa, los mis-
terios de la vida y de la muerte.

No quiero decir que todos triunfen de
inmediato con las claves que hemos dado
en este auditorio. Algunos triunfaran de in-
mediato; otros, tardaran meses, o tal vez
alglin ano o algo mas, pero al fin, si perse-
veran, habran de triunfar.

jHasta aqui mis palabras de esta noche,
muchas gracias!
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(( levanto cada mariana de-

%gcidido a escapar de este vil
“ego”.

Me dice: «Vamos, anciano,

/qué quieres comer esta manana?

Vamos, muévete, ;qué es lo que comeré?»

Yo contesto: «Muerte» -y abandono el tema.

Entonces mi “ego” me dice «;Qué me pondré?»

Y yo contesto: «Una mortaja».

Entonces me dice: «;A donde quieres ir hoy dia?»

«!Callate!» -le digo.

Iré al borde de la tumba

y tal vez alli, en ventaja frente a mi “ego”,

podré inspirar una bocanada libre de mi miedo.”

“:Por qué pretender ser alguien en esta aldea?
Lo unico que te distingue

es que, no ser nada en absoluto,

es mejor que cualquier honor.

Puedes pensar que eres algo,

pero ese algo es nada.

(Piensas que vales algo?

iTambién lo hacen los puntos en un dado!»
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«Es feliz el hombre que ha borrado su impronta del mundo,
ni buscando, ni buscado por alguien.»

«Que existas o no, es indiferente

al funcionamiento del Poder de Dios.
Todo es obra solamente de Dios

y ifeliz es el hombre que lo sabe!»

«En tres prisiones, engaio, odio y envidia,

eres cautivo de tu cuerpo;

tus cinco sentidos son

los custodios y espias de la prision.

En este pais, el alma es un forastero y un imbécil
mientras permanezca enredada por los sentidos.
(Como puede un alma, sabiendo lo que sabe,
hacerle compaiiia a espias y calumniadores?»

«jRastrero desdichado de las tabernas!

iHijo de un burro!

Tu comprensién esta embarrada de “ego” y existencia,
esta ciega a ese otro mundo eterno.»

«Es tu propio “ego” definiendo fe e incredulidad,
quien inevitablemente colorea tu percepcion.

La eternidad nada sabe de creencia o incredulidad,
para una naturaleza pura eso no existe.»

«Nadie sabe que distancia hay de la nada hasta Dios.
Mientras sigas adherido a tu “ego”,

vagaras a derechas e izquierdas,

dia y noche, por mil afos;

y, cuando tras todo ese esfuerzo,

finalmente abras tus ojos,

veras a tu“ego”, a través de los defectos inherentes,
vagando alrededor de si mismo como un buey en la noria;
pero, si liberado de tu “ego®,

finalmente te pones a trabajar,

esta puerta se te abrira en dos minutos.»

«Dios no sera tuyo mientras te aferres a alma y vida;




no puedes tener ambos: ‘esto’ y ‘eso’.

Magulla tu “ego” por meses y afios sin fin;

déjalo como muerto y cuando hayas acabado con €],
habras alcanzado la vida eterna.»

«Hasta que hayas sufrido extrema necesidad en este camino,
tu alma tiene dos caras aunque tu forma sea una.»

«No puedes diferenciar entre ese mundo oculto y éste,
entre bienestar y sufrimiento.

Verdaderamente no eres un hombre en este sendero,
td no eres mas que un nifio.
Vuelve a tus juegos,

a tu orgullo e independencia,

a los aires y donaires de tu amiguita,

ya que eso es lo que te place.

Hijo mio, ;qué tienen tu y Dios en comun?
ta rechazas el futuro por lo que hay aqui.
;Qué puedes saber de la eternidad?

El sabe cuan bajo eres,

(como podria invitar tu ser al Suyo?

El te ofrece eterna Alegria y Belleza,

del mundo presente.
Mi vano amigo, trata de ser algo mas
que un chiquillo en el Camino a Dios.»

«Dime esto, si nos estas muerto o dormido,
dime desde tu caudal de conocimiento de filosofia
y ley, puesto que estas dotado de un alma: o
/Qué mas puedes desear a cambio de tu “ego”?»

«Desegoistizate a ti mismo...
hasta que no veas a tu “ego” como una mota de polvo,
no tienes posibilidad de llegar a ese lugar;
el “ego” nunca podra respirar ese aire,

asi que encaminate alli sin “ego”.»
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Extractos sobre la oracion

«Vienes a Dios en todo tu orgullo;

(como podra oirte cuando llamas?

Deja que tu oracion esté libre de “ego”;

mientras esté tefiida de “ego”, El no la oira.

Lo que la lengua profiere en desamparada angustia
es un mensajero de este mundo hacia Dios;

cuando es tu desamparo quien envia el mensajero,
tu grito es: “jOh! mi Dios!; el suyo: “tHeme aqui!“.»

«El hueso en tu plato no es un manjar sin la médula;
la médula de la oracion reside en la humildad,

sin humildad la oracién no sera escuchada.

Un hombre debe entrar a orar llagado y en pobreza;
sin humildad y confianza, el diablo le llevara

de la nariz.»

«Libera tus oraciones del halito del deseo,

pues el rocio del deseo las corrompe totalmente.
Tus oraciones son tan despreciables, que los zapatos
de tus pies son el Unico presente que traes.»

«Misericordioso y poderoso Sefior,

no me apartes de Tu puerta;

mantenme cautivo, quitame el suefo,
déjame tener sélo sed de Ti,

no me des mera agua a beber.

(Por qué tengo que buscarte por doquier?
Este dolor mio es el mapa que me lleva a Tij,
mi destino.»

«Lo que me dijiste no probar, he probado;
lo que me dijiste no hacer, he hecho.

Estoy en agonia por miedo a la muerte

iSé Tt mi vida a fin de que no muera!

(Por qué me envias tu palabra y tu espada?
(Qué soy yo separado de Ti?»
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«Mateados en el tablero de ajedrez de la pasidn,
sedientos del oasis celestial,

ninguno de nosotros diferencia bien del mal,

danos Tu lo que Tu sabes es bueno.

Tu, anhelo del anhelante, esperanza del esperanzado,
T que conoces lo oculto y ves lo manifiesto,

lleva nuestras esperanzas hasta la certeza.»

«;Cémo podria dar mi amistad a otro que Tu?
Ellos estan muertos, Tt mi suficiente Amigo.
Pero, ;cual es el sentido de esta dualidad
creyendo que yo soy yo y que Tu eres Tu?

;Qué es todo este humo al lado del fuego?

Puesto que Tt eres, que todo lo demas deje de ser.
Toda la existencia es simplemente el viento

de Tu favor,

Ty, de quien el dolor es mejor que toda la riqueza
del mundo.»

«Mientras vivas en esta residencia,
esta tumba adjudicada a ti,

este hogar de distraccion y engafo,
mira el sauce con tu ojo terrenal

y con tu alma, el Arbol del Paraiso.

Lee las letras con tu lengua,

lee su significado con tu alma.»

«Que existas o no, es indiferente

al funcionamiento del Poder de Dios.
Todo es obra solamente de Dios

y ifeliz es el hombre que lo sabe!»
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El ignorante es indulgente con la inaten-
cion; el hombre sabio custodia a atencion
como el mayor tesoro.

No os recreéis en la negligencia.

No intiméis con los placeres sensoriales.

El hombre que medita con diligencia,
verdaderamente alcanza mucha felicidad.

Cuando un sabio supera la inatencién
cultivando la atencion, libre de tribulacio-
nes, asciende al palacio de la sabiduria y
observa a la gente sufriente como el sa-
bio montafiero contempla a los ignorantes
que estan abajo.

Atento entre los inatentos, plenamen-

te despierto entre los dormidos, el sabio
avanza como un corcel de carreras se
adelanta sobre un jamelgo decrépito.

Por permanecer alerta, Indra se impuso
a los dioses. Asi, la atencién es elogiada y
la negligencia subestimada.

El monje que se deleita en la atencion
y observa con temor la inatencion, avan-
za como el fuego, superando todo escollo
grande o pequeno.

El monje que se deleita en la atencion
y observa con temor la inatencién, no es

.fwtendente a la caida. Esta en presencia del

-sNibbana.
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April 07 to June 17 the monastery will be open EVERYDAY for
esoteric and labor work, WELCOME

Special Retreat June 24, 25, 26, and 27, 2017

Welcome



“Dos maneras hay de atender: una, con-
templando con los ojos corporales las co-
sas visibles; otra, elevando la Facultad Espiri-
tual del alma a la contemplacién de las co-
sas incorporeas.

Si dijésemos que este precepto solo se
refiere a la accion de los ojos, mostraremos
de inmediato la imposibilidad de esto. Por-
que jcémo uno se abarcaria a si todo con
el ojo? Pues, ni el ojo usa de su mirada para
verse a si mismo, ni puede ver la parte su-
perior de la cabeza, ni las espaldas, ni el
rostro, ni la interior disposicion de las entra-
fas. Por otra parte, seria una impiedad decir
que no pueden guardarse los mandamientos
del Espiritu Santo.”

“Resta, pues, que entendamos el precep-
to en cuanto se refiere a la accién del en-
tendimiento.”

“Atiende a ti mismo, es decir: examinate a
ti mismo por todas partes. Ten despiertos los
ojos del alma para vigilarte a ti mismo.”

“Yacen ocultas por todas partes, trampas
puestas por el enemigo. Examina, pues, todo
lo que esta a tu alrededor, para que te libres
como el gamo de los lazos, y como el ave
de la trampa. (Pr. 6.5) Porque al gamo no se
le puede agarrar con lazos por la agudeza
de su vista, por donde se lo llama asi por la
perspicacia de sus ojos. Y el pdjaro, cuando
estd atento, con sus ligeras alas se remonta
sobre las celadas de los cazadores.”

“Pues mira. No te muestres mas perezo-
so que los irracionales en vigilarte a ti mis-
mo. Estd atento no sea que, alguna vez, en-
redado en los lazos, seas presa del diablo,
cazado por él en vida para ser su juguete.”

“Atiende unicamente a ti mismo, a tu alma.”

“Atiende, pues, a ti mismo; a saber, no a
tus cosas, ni a lo que te rodea, sino atien-
de Gnicamente a ti mismo. Porque una cosa

SOmMos nosotros mismos, y otra nuestras co-
sas; y otra, todo lo que nos rodea. Nosotros
somos el alma y la mente en cuanto que
hemos sido hechos a imagen del Creador.
Cosa nuestra es el cuerpo y sus sentidos. Lo
que nos rodea son las riquezas, artes y lo
demads concerniente a la vida.”

“sQué dice, pues, la sentencia? No atien-
das a la carne ni busques en manera alguna
su bien; la salud, la hermosura, el goce de los
placeres, la larga vida. No admires las rique-
zas, la honra y el poder. No tengas por cosa
grande cuanto satisface las necesidades de
la vida temporal, no sea que desprecies, por
la aficion a estas cosas, la vida mas excelen-
te que tienes.»

«Atiende a ti mismo; es decir a tu alma.»

Addrnala, cuidala, hasta que desaparezca,
por tu diligencia, toda suciedad que se la haya
pegado del mal. Procura borrar toda la des-
honra que le haya venido del pecado. Ador-
nala y embellécela con galas de virtud.”

“Examinate a ti mismo quien eres. Cono-
ce tu naturaleza: que es mortal tu cuerpo, e
inmortal el alma. Conoce que tenemos una
vida doble: una, perteneciente a la carne,
que pasa velozmente; otra, perteneciente al
alma, que no tiene limite.”

“Reflexiona diligentemente sobre ti mis-
mo para dar a cada uno lo conveniente.”

“Atiende, pues, a ti mismo. No te pegues
a las cosas perecederas como si fueran
eternas. No desprecies las eternas como si
fueran pasajeras. Desprecia la carne, por-
que pasa; cuida del alma, que es inmortal.
Reflexiona con toda diligencia sobre ti mis-
mo, para que aprendas a dar a cada uno
lo conveniente: a la carne los alimentos y
los vestidos, y al alma las ensefanzas de la
piedad, el comportamiento honesto, el ejer-
cicio de la virtud, el dominio de las pasio-
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cAtiendete a “Gi SWismo

“Dos maneras hay de atender: una, con-
templando con los ojos corporales las co-
sas visibles; otra, elevando la Facultad Espiri-
tual del alma a la contemplacioén de las co-
sas incorporeas. Si dijésemos que este pre-
cepto solo se refiere a la accion de los ojos,
mostraremos de inmediato la imposibilidad
de esto. Porque jcomo uno se abarcaria a
si todo con el ojo? Pues, ni el ojo usa de
su mirada para verse a si mismo, ni puede
ver la parte superior de la cabeza, ni las es-
paldas, ni el rostro, ni la interior disposicion
de las entrafas. Por otra parte, seria una im-
piedad decir que no pueden guardarse los
mandamientos del Espiritu Santo.”

“Resta, pues, que entendamos el precep-
to en cuanto se refiere a la accion del en-
tendimiento.”

“Atiende a ti mismo, es decir: examinate a
ti mismo por todas partes. Ten despiertos los
ojos del alma para vigilarte a ti mismo.”

“Yacen ocultas por todas partes, trampas
puestas por el enemigo. Examina, pues, todo
lo que esta a tu alrededor, para que te libres
como el gamo de los lazos, y como el ave
de la trampa. (Pr. 6.5) Porque al gamo no se

le puede agarrar con lazos por la agudeza
de su vista, por donde se lo llama asi por la
perspicacia de sus ojos. Y el pdjaro, cuando
esta atento, con sus ligeras alas se remonta
sobre las celadas de los cazadores.”

“Pues mira. No te muestres mas perezo-
so que los irracionales en vigilarte a ti mis-
mo. Esta atento no sea que, alguna vez, en-
redado en los lazos, seas presa del diablo,
cazado por €l en vida para ser su juguete.”

“Atiende unicamente a ti mismo, a tu alma.”

“Atiende, pues, a ti mismo; a saber, no a
tus cosas, ni a lo que te rodea, sino atien-
de Gnicamente a ti mismo. Porque una cosa
SOmMos nosotros mismos, y otra nuestras co-
sas; y otra, todo lo que nos rodea. Nosotros
somos el alma y la mente en cuanto que
hemos sido hechos a imagen del Creador.
Cosa nuestra es el cuerpo y sus sentidos. Lo
que nos rodea son las riquezas, artes y lo
demas concerniente a la vida.”

“sQué dice, pues, la sentencia? No atien-
das a la carne ni busques en manera alguna
su bien; la salud, la hermosura, el goce de los
placeres, la larga vida. No admires las rique-
zas, la honra y el poder. No tengas por cosa




grande cuanto satisface las necesidades de
la vida temporal, no sea que desprecies, por
la aficion a estas cosas, la vida mas excelen-
te que tienes.»
«Atiende a ti mismo; es decir a tu alma.»
Addrnala, cuidala, hasta que desaparezca,
por tu diligencia, toda suciedad que se la haya
pegado del mal. Procura borrar toda la des-
honra que le haya venido del pecado. Ador-
nala y embellécela con galas de virtud.”
“Examinate a ti mismo quien eres.
Conoce tu naturaleza: que es mortal tu
cuerpo, e inmortal el alma. Conoce que te-
nemos una vida doble: una, perteneciente a
la carne, que pasa velozmente; otra, perte-
neciente al alma, que no tiene limite.”
“Reflexiona diligentemente sobre ti mis-
mo para dar a cada uno lo conveniente.”
“Atiende, pues, a ti mismo. No te pegues
a las cosas perecederas como si fueran
eternas. No desprecies las eternas como si
fueran pasajeras. Desprecia la carne, por-
que pasa; cuida del alma, que es inmortal.
Reflexiona con toda diligencia sobre ti mis-
mo, para que aprendas a dar a cada uno
lo conveniente: a la carne los alimentos y
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los vestidos, y al alma las ensefanzas de la
piedad, el comportamiento honesto, el ejer-
cicio de la virtud, el dominio de las pasio-
nes. Atiende a ti mismo para que no engor-
des excesivamente al cuerpo, ni andes soli-
cito por la abundancia de la carne. Porque
la carne desea contra el Espiritu, y el Espiritu
contra la carne y mutuamente se contrarian
ambos.”(Ga 517)

“Atiende a ti mismo, no sea que, condes-
cendiendo con la carne, des mayor poder al
que menos vale. Porque, asi como en los fie-
les de las balanzas, si cargas mucho un plati-
llo haces necesariamente al que esta enfren-
te, en el lado contrario, mas ligero, asi también
en el cuerpo y en el alma la superioridad del
uno comporta necesariamente la debilidad
del otro. Y es asi, que gozando de bienestar
el cuerpo, y pesado por su obesidad, necesa-
riamente el entendimiento esta débil y flojo
para sus operaciones propias, mientras que,
por el contrario, estando bien el alma vy le-
vantada a su propia grandeza, por medio de
ejercicio del bien, siéguese el que la debilite
esta complexion del cuerpo”.




nes. Atiende a ti mismo para que no engor-
des excesivamente al cuerpo, ni andes soli-
cito por la abundancia de la carne. Porque
la carne desea contra el Espiritu, y el Espiritu
contra la carne y mutuamente se contrarian
ambos.”(G4 517)

“Atiende a ti mismo, no sea que, condes-
cendiendo con la carne, des mayor poder al
que menos vale. Porque, asi como en los fie-
les de las balanzas, si cargas mucho un plati-
llo haces necesariamente al que esta enfren-
te, en el lado contrario, mas ligero, asi también
en el cuerpo y en el alma la superioridad del
uno comporta necesariamente la debilidad
del otro. Y es asi, que gozando de bienestar
el cuerpo, y pesado por su obesidad, necesa-
riamente el entendimiento estd débil y flojo
para sus operaciones propias, mientras que,
por el contrario, estando bien el alma vy le-
vantada a su propia grandeza, por medio de
ejercicio del bien, siéguese el que la debilite
esta complexion del cuerpo”.
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“Blo cuando el hombre se comprende a si mismo puede llegar a com-

prender el summum denominado Dios. Esta es una verdad familiar y

esotérica, pero si se la practica conduce a una revelacién, lo cual hace que
el actual “Dios Desconocido” sea una realidad conocida.
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Conocerse a S5¢ SWismo

Hombre espiritual es aquel que, habien-
do sido a la vez hombre mundano y estu-
diante ocultista, ha llegado a la conclusién
de que detras de todas esas causas de las
cuales se ha ocupado hasta ahora, existe
una Causa; esta unidad causal se convierte

entonces en la meta de su investigacion.

Tal es el misterio que reside en todos
los misterios; tal es el secreto velado por
todo lo que hasta ahora se conoce y con-
cibe; tal es el corazéon de lo Desconoci-
do que mantiene oculto el propésito y la
clave de todo lo que existe, y que sélo es
puesto en manos de esos excelsos Seres
que - habiéndose abierto camino a través
de la mdltiple trama de la vida - se reco-
nocen, en realidad, como Atma o Espiritu
mismo, y como verdaderas chispas de la
gran Llama.

Tres veces surge el llamado a todos los
peregrinos que se hallan en el Sendero de

la Vida: “Condcete a ti mismo” es el pri-
mer gran mandato, y largo es el proceso
para lograr ese conocimiento.

Luego viene “Conoce el Yo”, y cuando
se ha logrado, el hombre no sélo se co-
noce a si mismo sino a todos los yoes; el
alma del universo ya no es para él el libro
sellado de la vida sino el libro con los siete
sellos rasgados.

Después, cuando el hombre ya es un
adepto, surge el llamado “Conoce al Uno”
y las palabras reverberan en los oidos del
adepto: “Busca aquello que es la Causa
responsable, y habiendo conocido al alma
y su expresion, la forma busca Aquello
que el alma revela”.

Mediante la rigida disciplina impuesta
por uno mismo, llega oportunamente la
perfeccion. Nada es demasiado insignifi-
cante para el discipulo, porque la meta se
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alcanza mediante el riguroso ajuste de los

detalles en la vida del mundo inferior.

El discipulo al acercarse al Portal, lleva
una vida cada vez mas dificil; la vigilancia
ha de ser mas estricta, y ha de obrar co-
rrectamente, sin considerar las consecuen-
cias, luchar con cada cuerpo y subyugar
cada uno de sus aspectos.

S6lo mediante la total comprension del
axioma: “Condcete a ti mismo” llega el
conocimiento que permite al hombre apli-
car la ley y conocer el mecanismo interno
del sistema desde el centro a la periferia.
Lucha, esfuerzo, disciplina y servicio dedi-
cado; sin otra recompensa que la incom-
prension y el abuso de los que vienen de-
tras, es la funcién del discipulo.

El discipulo en el plano fisico y el ins-
tructor interno (sea uno de los Grandes
Seres o el “Maestro en el Corazén”) ne-
cesitan conocerse y acostumbrarse a sus
propias vibraciones. Hay muchas cosas
contra las cuales deben luchar los instruc-

tores en los planos internos, debido a la
lentitud de los procesos mentales de los
estudiantes en cuerpo fisico. Pero la con-
fianza y la fe estableceran la correcta vi-
bracién, lo cual finalmente producird un
trabajo exacto.

La falta de fe, de tranquilidad, de de-
dicacion vy la inquietud emocional, obsta-
culizaran. Quienes acttan en el aspecto
interno necesitan mucha paciencia para
trabajar con las personas, pues carecen de
mejor material.

Una imprudencia fisica puede impedir
al cuerpo fisico ser receptivo; una preocu-
pacion o ansiedad puede hacer vibrar al
cuerpo astral a un ritmo que imposibilite la
buena recepcion del propésito interno; el
prejuicio, la critica y el orgullo, pueden in-
utilizar al cuerpo mental. Quienes aspiran
a este dificil trabajo deben observarse a si
mismos con mucho cuidado y mantener la
paz y la serenidad internas vy la elasticidad
mental, que les permita ser de alguna utili-
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dad para proteger y guiar a la humanidad.

Por lo tanto, se pueden dar las siguien-
tes reglas:

1. Es esencial hacer un esfuerzo para
llegar a una absoluta pureza de movil.

2. Poseer la capacidad de penetrar en
el silencio de los altos lugares. La quietud
de la mente depende de la ley del ritmo.
Si vibramos en muchas direcciones y re-
gistramos los pensamientos que vienen de
todas partes, esta ley no nos afectard. Se
debe restablecer la estabilidad y el aplo-
mo antes de lograr el equilibrio. La ley de
vibracion y el estudio de la sustancia at6-
mica estan estrechamente entrelazados.
Cuando se tenga un mayor conocimiento
sobre estos atomos y su accion, reaccion
e interaccion, las personas podran contro-
lar sus cuerpos cientificamente, sincroni-
zando las leyes de la vibracion y del ritmo.
Son las mismas, aunque no iguales...

3. Recuerden siempre que el desaso-
siego de la vida diaria impide a los instruc-
tores de los niveles egoicos llegar a uste-
des. Procuren permanecer serenos duran-
te el transcurso de la vida, y mantener la
calma interna en el trabajo y en el esfuer-
zo, en los afanes y en las aspiraciones.

Retrdiganse constantemente en el tra-
bajo interno, cultivando la respuesta a los
planos superiores: Los Maestros necesitan
un perfecto y constante aplomo inter-
no, de parte de quienes tratan de utilizar,
aplomo que mantiene la visién, mientras
desempenfa su trabajo externo en el pla-
no fisico, con la concentrada atencion del
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cerebro fisico, sin ser desviada en manera
alguna por la receptividad interna. Esto in-
volucra una doble actividad.

4. Aprendan a controlar el pensa-
miento. Es necesario vigilar lo que se pien-
sa. Fstos son dfas en que toda la raza esta
llegando a ser sensible y telepatica y a
responder al intercambio mental. Se acer-
ca el momento en que los pensamientos
seran de propiedad publica y se presenti-
ra lo que los demdas piensan. Por lo tanto,
el pensamiento debe ser cuidadosamente
vigilado. Quienes hacen contacto con las
verdades superiores y son sensibles a la
Mente Universal, tienen que proteger al-
gunos de sus conocimientos de la intromi-
sion de otras mentes. Los aspirantes deben
aprender a inhibir ciertos pensamientos y
evitar que algunos conocimientos se filtren
en la conciencia publica, cuando estan en
contacto con sus semejantes.

La sensibilidad.., no significa que ustedes
son “almas sensibles” - esta acepcion ge-
neralmente significa que son susceptibles,
autocentrados y estan siempre a la defen-
siva. Me refiero mas bien a la capacidad
que les permita expandir su conciencia
hasta abarcar circulos cada vez mas am-
plios de contacto; me refiero a la habilidad
de mantenerse despiertos, alertas, agudos,
para reconocer las relaciones y reaccionar
rapidamente a las necesidad; estar atentos
a la vida mental, emocional y fisicamente;
desarrollar con rapidez el poder de obser-
var simultdneamente en los tres planos de
los tres mundos. No me interesan las rela-
ciones personales cuando conciernen a la
erronea susceptibilidad de su personalidad
hacia la depresién, autoconmiseracion, de-



fensa, ni a la llamada susceptibilidad a los
desaires, a la incomprension, al desagrado
por las condiciones ambientales, al orgullo
herido y cosas por el estilo. Todas causan
confusion y abren las compuertas de la
propia conmiseracion. No necesitan que
yo me ocupe de ellas, porque son cons-
cientes de las mismas y pueden manejar-
las si desean.

Tales defectos interesan sélo en la me-
dida que afectan a la vida del grupo; de-
ben manejarlos con cuidado, percibir el
peligro desde lejos y tratar de evitarlo. La
sensibilidad que deseo ver desarrollada es

Conocerse a i @Wismo

esa viveza para el contacto con el alma, la
impresionabilidad a la “voz del Instructor”,
la vivencia al impacto de las nuevas ideas
y a la delicada respuesta intuitiva. Tales
son las caracteristicas del verdadero dis-
cipulo.

Lo que se debe cultivar es la sensibi-
lidad espiritual, y esto serd posible cuan-
do aprendan a trabajar por medio de los
centros que estan arriba del diafragma y a
trasmutar la actividad del plexo solar (que
tanto predomina en el hombre comn)
convirtiéndola en actividad del corazén y
en servicio a sus semejantes.
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o ;_Dios. jo, Si yo quisiera jSerian mds que la arena del mar! .~
i "ﬁwﬁcol{éces muy bien; que fuera ya de noche {Y aun si pudiera conftarlos,
{ ,.-‘;_'%bdb_és fodo acerca de mi? para esconderme en la oscuridad,  me dormjria, y al despertar,
= Sabes cudndo me sienfo ide nada servirial fodavia estarias conmigo!
-y cuando me levanfo; jPara ti no hay diferencia
jaunque esfé lejos de i, entre la oscuridad y la luz! Dios myo,
me lees los pensamienfos! jPara ti, hasta la noche jcomo quisiera que a los asesinos
brilla como la luz del sol! los apartaras de mi?
‘ jComo quisiera que les quitaras la
B Sabes lo que hago Dios mio, vida!
(;‘f' . yloqueno hago; ta fuiste quien me formé Sin motivo alguno,
¢ ino hay nada que no sepas! en el vienfre de mi madre. esa genfe habla mal de fi
Todavia no he dicho nada, Ta fuiste quien formé y se pone en confra fuya. :
y il ya sabes qué dire. cada parte de mi cuerpo. RS
Me tienes rodeado por completo; Dios mjo, : f—
jestoy bajo fu confrol! yo odio a los que fe odian; ( :."“i
Soy una creacion maravillosa, aborrezco a los que fe rechazan. N
Y por eso fe doy gracias. iLos odio profundamente!

Yo no alcanzo a comprender

R R Todo lo que haces es maravilloso,  lus enemigos son mis enemigos!

jde eso estoy bien seguro!

jOueda fuera de mi alcance! Dazind
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lamds podria

11 nza p:;d ’uyo it mira en el fondo de mi corazon, y
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si bajara a lo profundo de la cuanto fiempo viviria! / J
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Si volara yo hacia el este, . 194¢ dificil me resuh fa -
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